
PARCOURS 1 PARCOURS 2 PARCOURS 3 PARCOURS 4

100 Kms dénivelé 1180 m 80 Kms dénivelé 860 m 60 Kms dénivelé 580 m 40 Kms dénivelé 290 m

POUILLY EN AUXOIS POUILLY EN AUXOIS POUILLY EN AUXOIS POUILLY EN AUXOIS

Maison de Pays Maison de Pays Maison de Pays Maison de Pays

Créancey Créancey Créancey Créancey

Solle Solle Solle Solle

Les Bordes Les Bordes Les Bordes Les Bordes

MONTEE n°1  km 12 CHATEAUNEUF CHATEAUNEUF CHATEAUNEUF Vandenesse

Le Pont de Bois Le Pont de Bois Le Pont de Bois Rouvres /s/ Meilly

Crugey Crugey Crugey Chazilly

Pont d'Ouche Pont d'Ouche Pont d'Ouche Sainte Sabine

La Bussière La Bussière La Bussière

La Forêt La Forêt La Forêt

MONTEE n°2 km 36 CHATEAUNEUF CHATEAUNEUF CHATEAUNEUF

Les Bordes Les Bordes Les Bordes

Vandenesse Vandenesse Vandenesse

La Rèpe La Rèpe La Rèpe

Le Pont de Bois Le Pont de Bois Le Pont de Bois Le Pont de Bois

MONTEE n°3 km 45 CHATEAUNEUF CHATEAUNEUF CHATEAUNEUF CHATEAUNEUF *

La Forêt La Forêt OU

La Bussière La Bussière Vandenesse

Pont d'Ouche Pont d'Ouche

Crugey Crugey

Le Pont de Bois Le Pont de Bois

La Rèpe La Rèpe

La Comburose La Comburose

MONTEE n°4 km 70 CHATEAUNEUF CHATEAUNEUF

Bouhey Les Bordes Les Bordes Les Bordes

La Forêt

Commarin

Semarey

Solle Solle Solle Solle

Créancey Créancey Créancey Créancey

POUILLY EN AUXOIS POUILLY EN AUXOIS POUILLY EN AUXOIS POUILLY EN AUXOIS

* montée facultative

Inscriptions, départ et arrivée Espace Patriarche à Pouilly en Auxois.

Licenciés : 2€ 50 / Non licenciés 4€50 / Moins de 18 ans gratuit

Départ libre entre 12h30 et 14h30.

Ravitaillements et contrôles à Châteauneuf en Auxois.

A 18h00, remise des récompenses et pot de l'amitié.

* Une coupe au participant le plus ancien.

* Une coupe au participant le plus jeune.

Pour tout renseignement : www.vcpa.fr ou David Bassard 03.80.90.65.94

VCPA VELO CLUB POUILLY EN AUXOIS

3 JUILLET 2010
LES MONTEES DE CHATEAUNEUF

* Une coupe pour le Club le plus nombreux et ayant parcouru le plus de kms.

SECURITE : RESPECT DU CODE DE LA ROUTE et PORT DU CASQUE VIVEMENT RECOMMANDE

BONNE ROUTE

* Une coupe pour le Club le plus éloigné (minimum 5 participants).

* Une coupe pour le Club ayant le plus de jeunes de moins de 18 ans.

* Une coupe pour le Club ayant le plus de femmes cyclos.

LA POLLIENNE 


